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A porta do laboratério se
abre e um grupo de criancas
corre para ocupar o lugar. Lo-
go comecam as observacdes
no microscépio, a captura de
fotos e a anotacdo dos resul-
tados no computador. Depois
de ver a estrutura de varios
corpos —de sementes de ma-
¢aagosmade lesma—, os pe-
quenos discutem os achados
entre si e com a professora.

A cenaocorreu nasemana
passada na periferia de Cam-
pinas (SP). Mas a pesquisa-
dora Ana Carolina Zeri, 42,
responsavel pelolaboratorio,
esforca-se para que seja mais
comum em todo o pais.

Coordenadora do progra-
made ensinoe difusiodo LN-
Bio (Laboratario Nacional de
Biociéncias), importante po-
lo de producéo cientifica, em
Campinas, Ana foi parar na
ciéncia por acaso. Estudou
emescola pablica e escolheu
fisica no vestibular porque
acreditava que seria mais fa-
cil ser aprovada no curso em
uma universidade piblica.

Acabou se apaixonando
pela area e ganhou bolsas pa-
ra estudar no exterior.

Para dar a mesma oportu-
nidade a criangas e jovens da
periferia, criou um projeto
para ensinar biologia, quimi-
ca, fisica e outras disciplinas
de um jeito mais atraente. O
objetivo & despertar a criati-
vidade dos jovens de areas
carentes para a ciéncia.

Ana mantém o projeto pa-
ralelamentea seu trabalho de
pesquisa em ressondncia
magnética.

“Tiro algumas horas por
semana com o maior prazer.
E muito gratificante quando
Vejo 0 progresso que essas
criancas ja fizeram™, diz.

Gracas a doacoes, a pes-
quisadora conseguiu montar
um laboratério com cameras,
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A pesquisadora Ana camllna Zeri, 42, e os alunos do projeto de ensino a criancas carentes na ONG Associagio Anhumas Quero-Quero, em Campinas

a cientistada
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Brasileira cria projeto para
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convidada para falar em evento
de iNOVACAO na Califérnia
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computadores e outros mate-
riais na ONG Associacao
Anhumas Quero-Quero.

Devido ao espaco peque-
no, os jovens fazem um rodi-
zio de atividades no labora-
torio. Enquanto um grupo
“caca” potenciais amostras
para serem observadas, ou-
tros operam o microscapio e
ha ainda alguns que ficam
com a missao de escrever e
relatar as descobertas.

A estudante Thais Miguel,
14, participa das atividades
desde o inicio do projeto na
ONG e diz que isso a ajudou
na escola. “Acho que agora
estamais facil entender as au-

las ‘normais™, diz.

EXTERIOR

0 grupo ja tem certa visibi-
lidade no Brasil e no exterior.
Parte das doagdes foi feita pe-
la fundagdo americana Scien-
ce House Foundation, que fi-
nancia programas educalivos
em varias partes do mundo.

O carater inclusivo da ini-
ciativa chamou a atencao do
Google, e a brasileira foi uma
das selecionadas para falar
no evento Solve for X, que
refine, nesta semana, na Ca-
liférnia, pessoas com proje-
tos inovadores na area de
educacdo e tecnologia para

dade

debater inovacoes e solugdes
para problemas globais.

Ana quer aumentar o pro-
jeto para outros lugares do
pais e, quem sabe, domundo,
engajando cientistas dispos-
tos a doar algumas horas de
seu tempo para mudar a rea-
lidade de criangas carentes.

No futuro, a ideia & dar
atencao especial as meninas.

“E importante que elas te-

nham um referencial porque
a educagao vem com o exem-
plo. Antes, elas achavam que
cientistas eram todos ho-
mens. Agora, ja sabem que
também & possivel seguir es-
sa carreira”, diz Ana.

Fosseis mostram altruismo de humano antigo

Individuo sem dentes provavelmente recebia ajuda para se alimentar, segundo estudo
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Dentes sempre foram um
grande sucesso entre peritos
criminais e paleontdlogos,
pois costumam ser a melhor
pista sobre algo que aconte-
ceuno passado, como um cri-
me comum corpo carboniza-
do, ou, no caso destes cientis-
tas que estudam a evolucdo
humana, no passado bem,
bem mais distante: cerca de
1,77 milhdo de anos atrés.

Por isso, a comunidade
que xeretaa vida dos mais an-
tigos ancestrais humanos fi-

cou particularmente excita-
da com uma recente analise
de fdsseis de mandibulas pro-
vavelmente pertencentes a
membros do género Homo
erectus achados em Dmanisi,
na Gedrgia, com essa longe-
vaidade.

Uma delas pertencia a um
precoce usuario de palito de
dentes. Ele era tao fa da coi-
sa que isso afetou sua man-
dibula, deixando o dano vi-
sivel aos cientistas quase dois
milhées de anos depois. Ja
outra pertencia um senhor
(ousenhora) deidade, quase
banguela, e que conseguiu

Ha 50 anos comecava a guerra contra o cigarro

NAO SE fuma mais nos res-
taurantes de Sdo Paulo. E
também nos bistris de Paris
e nas tradicionais hambur-
guerias norte-americanas. E,
principalmente, nos aviges.

Parece que a proibicdo de
Sfumar em ambientes fecha-
dos é recente. Mas a luta pe-
la marginalizacdo do cigarro
completou 50 anos.

Em janeiro de 1964, o en-
tdo “Surgeon General” (car-

g0 equivalente a ministro da
Saitde) dos EUA, o médico Lu-
ther L. Terry, apresentou um
relatério com titulo bem sim-
ples: “Smoking and Health”.

Ha 50 anos, o relatério com
base em 7.000 artigos cienti-
ficos relacionava o cigarro ao
cdancer pulmonar e de laringe
e a bronquite cronica.

Ao longo dos anos, a lista
aumentou e introduziu o “fu-
mante passivo”, aquele que

estd perto de quem fuma.

Norelatério deste ano, Bo-
7is D. Lushniak, “surgeon ge-
neral” em exercicio, destaca
que fumar estd associado ao
surgimento da degeneragdo
macular relacionada didade.
Adoenca destréi amdcula de
idasos, a parte mais sensivel
da retina, e pode provocar
perda da visdo.

Outra evidéncia detectada
sdo as mortes de fumantes

passivos por doencas do co-
ragdo e acidentes vasculares
cerebrais. O nimero dessas
mortes € significativamente
maior do que o das mortes
por cancer pulmonar.

As 978 pdginas de “The
Heaith Consequences of Smo-
king - 50 Years of Progress”
podem ser acessadas no site
www.surgeongeneral.gov/
library/reports/50-years-of-
progress/full-report.pdf.

sobreviver muitos anos ape-
sar da sua péssima denticao.

0 usuario de palito é basi-
camente uma curiosidade
cientifica, um antigo exem-
plo dessa pratica nada ele-
gante, mas disseminada pe-
lo planeta ha milénios.

Ja apessoasem dentes pro-
va algo mais interessante: ja
nesse épaca, seres humanos
cuidavam uns dos outros. Ele
(ou ela) so pade sobreviver
porque outros membros do
grupo pré-mastigavam a co-
mida para ele (ou ela), ou da-
vam outro jeito de torna-la
mais mole e comestivel.

Foi uma prova antiga do
comegodo altruismoentre se-
res humanos, segundo os au-
tores doestudo, publicado no
periodico “PNAS”.

A pesquisadeixa, contudo,
uma grande davida. Esta cla-
roque os individuos achados
na Georgia sdo da mesma es-
pécie. Mas diferencas como
as que eles mostram entre si
ja foram usadas para identi-
ficar novas espécies de huma-
nos ancestrais. Alids, muitas
espécies de hominideos fo-
ram praticamente descritas
apenas com base em poucos
dentes e 0ssos.
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Tenho pés muito frios
mesmo quando sinto calor
no corpo inteiro. Tento
esquenta-los com duas
meias, mas nao adianta.
Ja fui a dois médicos
vasculares e até tentei
acupuntura, sem sucesso. 0
que posso fazer?

CLAUDIA ACIART

Sdo Paulo- 5P

De acordo com Pedro Pablo
Komlos, especialista em
angiologia e presidente da
Sociedade Brasileira de
Angiologia e de Cirurgia

Vascular, se a paciente ja
procurou dois especialistas na
area e nenhuma enfermidade foi
diagnosticada, é possivel que
ela tenha uma caracteristica
funcional das artérias que,

sob determinadas condigbes,
levam menos sangue para as
extremidades do corpo. Isso néo
€ preocupante, mas € possivel
aliviar a desconforto com
medicagies que favorecam a
circulagio de sangue na regido.
Tamhém & possivel que o fria
nos pés esteja associado com
episddios de ansiedade ou
alteraces harmanais.
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